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IlepBblii 1€HDb.

Ne | Ne penentypel miu | HaumenoBanue | Macca IInmeBbie BemecTBa JHepreruyeckass | BuramMuHbI, MT MuHepajibHbIe B-Ba, MT
TEXHOJIOTHYECKOI oona nopuun | (r) HEHHOCTh
KapThI (r) b |[xK |y (kKa7T) Bl B2 C Ca Mg Fe
3aBTpak
1 | Ne208 (C6.rex.kapt) | Kama mmernas 200 6,7 8,2 30,0 223 0,14 10,13 0,19 114,69 | 38,57 1,04
Ha MOJIOKE C
MacjoM
2 | Ne397 ctp. 314 (C6. | Kakao Ha monoke | 200 51 6,4 13,4 99 0,03 |0,14 |0,57 118,68 | 20,79 | 0,50
p.)
3 | Nelctp.95(C6.p.) | Byrepbpon c 40/10 246 | 756 |14,62 | 148 0,05 |0,03 |0,00 8,10 9,90 0,62
MacJIOM
14,26 | 22,16 | 58,02 | 470 0,22 038 |0,76 241,47 169,26 | 2,16
2-0ii 3aBTpaK
4 | Ne399 crp. 315 (C6. | Cok dppykroBeiii | 100 0,1 0 21,6 85 0,00 |0,00 |09 3,74 1,76 0,49
p.)
Ooben
6 | Ne99 (C6.p.) Cyn-nrope Ha k/6 | 200 9,69 |82 6,96 1412 0,07 0,15 |4,92 145,26 | 29,03 | 0,69
7 | Nel19 9C6. Tex.xapt) | [110B ¢ Msicom 210 21,7 21,2 35,5 428 0,06 0,13 0,36 19,86 49,53 3,16
8 | Ne5.6 TTK Xi1eb 2¢ 50 18,1 |28 55,9 114 6,6 1,2 33,4 35 47 3,9
9 | Ne376 crp. 304 (C6. | Kommor u3 200 0,44 |0,02 |278 82,6 0,06 |017 |0,10 12,78 | 7,26 0,80
p.) cyxo(pykTOB
50,03 | 32,22 | 147,76 | 850,8 6,79 |165 |38,78 |2129 ]132,82 |8)55
IHoaauuk
10 | Ne 215 (Co. p.) Owmuer 100 573 | 1104 | 2,6 127 0,03 |0,20 |0,10 46,4 7,8 1,18
11 | Ne300(C6.1ex.kapt) | Yaii c caxapom 200 0,1 0 8,2 32 0 0 0 0,24 0 0,032
12 | NS TTK Xi1ed 40 18,1 |28 55,9 114 6,6 1,2 33,4 35 47 3,9
23,93 | 13,84 | 64,1 273 6,63 |14 33,5 81,64 | 548 5,112
88,22 | 68,22 | 269,88 | 1593,8 13,64 | 343 | 73,04 | 536,01 | 256,88 | 15,822




Bropoii nenn

Ne | Ne penentypsl uiu | HaumenoBanue | Macca IInmeBbie BemecTBa JHepreTuyeckan Buramunsbi, Mmr MuHepajibHbIe B-Ba, MT
TEeXHOJIOTH4eCKO ooaa nopuun | (1) HEHHOCTh
KapThl () b ESE (kKa) Bl B2 C Ca Mg Fe
3aBTpak
1 | Nel196 (C6. Tex. Kama 200 59 6,4 36,9 221 0,02 0,08 0,17 79,94 | 8,93 0,10
Kapr) KyKypy3Has ,
MOJIOYHAS
2 | Ne301 (Co. Yaii ¢ MosokoM 200 1,3 1,3 10,1 55 0,01 0,05 0,23 47,76 | 5,48 0,06
TeX.KapT)
3 | Nel (C6. p.) Byrep6pon ¢ 40/15 245 | 755 | 14,62 128,4 0,04 0,03 0,08 12,58 | 11,05 | 1,00
TTOBHJIJIOM
9,65 |1525 | 61,62 |404/4 0,07 0,16 0,48 140,1 | 25,46 | 1,16
2-o0ii 3aBTpaK
4 | Ne399 ctp. 315 (C6. | Cok ppyxroBerit | 100 0,1 0 21,6 85 0,00 0,00 0,90 3,74 1,76 0,49
p.)
Ooen
5 | Nel4 (C6. Tex.kapt) | Orypen cBexxuit | 50 0,4 2,9 1,8 36 0,01 0,02 4,76 11,81 | 6,72 0,29
6 | Ne3.3(C6. Tex. Cyn ¢ SUYHBIMHI 200 6,29 | 527 |16,3 | 158 0,18 0,04 0,17 32,37 | 29,70 |181
Kapr) XJIONbSIMU Ha K/0
7 | Nel58 (C6.tex.kapt) | ['peuka oTB C 150 2,2 9,2 11,8 | 143 0,06 0,06 6,72 29,43 | 2499 | 0,89
MacjoM
8 | Ne282 (c6.p.) Kotnera msacuas | 80 10,67 | 5,38 |9,98 | 131 0,03 0,06 0,08 2591 |16,34 | 0,75
9 | Ne5.6 TTK Xneb 2¢ 50 8,1 22,8 |559 |114 6,6 1,2 33,4 35 47 3,9
10 | Ne376 (CO.p.) Kommor 200 11 0,1 26,6 | 114 0,01 0,03 0,14 31,20 | 1953 | 0,65
«31oMHUHKa»
18,19 | 40,27 | 134 614 6,86 1,35 46,09 | 1435 | 1299 | 8,03
HonaHuk
10 | Ne224 (C6.1tex.xapt) | butouku manusie | 80/30 7,6 79 56,9 332 0,08 0,11 0,91 66,99 18,04 1,03
Ne 398 (C6. p.) Hamutok u3 200 0,6 0,25 |18,67 |79 0,01 0,05 72,0 11,0 2,91 0,58
ITUIIOBHUKA
8,2 8,15 | 7557 | 411 0,09 0,16 7291 | 7799 |2095 |1,61
36,04 | 63,67 | 271,2 1429,4 7,02 1,67 1194 | 284,55 |176,3 | 10,8




Tperuii 1eHb.

Ne | Ne penentypsl niau HaumenoBanue | Macca IInmeBbie BemecTBa OHepreruueckasi | Buramunbl, Mr MuHepaibHbIe B-Ba, MT
TeXHOJIOTH4YeCKOM oaona nopuuu | (1) HEHHOCTh
KapThI (r) b (K |y (kKa) Bl |B2 C Ca Mg Fe
3aBTpak
1 | Ne94 (Co.p.) Kama rpeuneBas, | 200 7,0 10,4 | 25,0 236 0,19 | 0,20 0,45 112,51 | 97,14 | 3,05
MOJIOYHAS
2 | Ne304 (C6. tex. Kapr) | HamuTok 200 4,5 4,9 21,3 336 0,01 | 0,05 0,23 47,76 | 5,48 0,06
Ko(heHHBIH
3 | Ne1crp. 95 (C6.p.) Bytepbpon c 40|5/6 255 |78 15,3 181,1 0,05 | 0,08 0,11 158,1 18,2 0,72
MAacJIOM ¥ CBIPOM
1405 | 231 |616 753,1 0,25 |0,33 0,79 218,37 | 120,82 | 3,83
2-0ii 3aBTpaK
4 | Ne399 (C6.p.) | Cox ¢pyxrossiii | 100 (01 |0 |216 |85 0 0 0,90 |3,74 1,76 0,49
Ooen
5 | Ne42(C6.1ex.kapT) Bunerper 60 0,8 1,5 4,6 38 0,03 | 0,02 6,94 15,76 |10,80 | 0,44
6 | Ne68(CO.Tex. kapr) Cyn-nanma 200 2,0 7,0 12,2 123 0,03 | 0,02 0,48 10,64 | 6,18 0,36
7 | Ne123(C6. Tex.kapT) Pyner ¢ siitiom 120 11,3 41 31,4 250 0,07 | 0,15 0,25 37,32 21,80 1,46
8 | Ne376 ctp. 302 (C6. | Komnor u3 200 0,8 0,03 |1194 | 82,6 0,06 | 0,17 0,10 12,78 | 7,26 0,80
p.) CyXO(pYyKTOB
9 | Ne5.6 TTK Xneb 2¢ 50 3,95 |0,05 |2415 |114 6,6 1,2 33,4 35 47 3,9
18,95 | 12,68 | 213,35 | 692,6 6,79 | 1,56 42,07 | 11524 | 94,8 7,45
IMoaauuk
10 | Ne 290 (Co.Tex.xapt) | Bymouka 80 6,9 10,4 | 50,4 115,2 0,06 | 0,08 1,01 49,59 | 49,32 1,24
JTIOMAIITHSIS
11 | Ne302(C6.1ex.kapT.) Yait cimagkui 200 0,1 0 8,4 34 0 0 1,01 2,46 0,66 0,06
4,7 13,6 | 559 376 0,06 | 0,08 2,02 52,05 |49,98 1,3
37,7 149,38 | 330,85 | 1825,7 7,1 1,97 45,51 | 385,66 | 265,6 12,58

YeTBepThIil 1€HDb.
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Ne | Ne penentypni HaumeHoBaHue Macca | [InmeBble BemecTBa | JHepreruyeckasi | Burammnbl, Mr MuHepajibHble B-Ba,
WJIH (131 ) 6 nopuum | (1) IEHHOCTh MI
TEeXHOJIOTHYeCKOii (r) b K Y (kKkaJ) Bl B2 C Ca Mg Fe
KAapThl

3aBTpak

1 | Ne78 (C0. Cy1m MOJIOYHBIHI 200 4,4 4,2 15,9 120 0,050,143 |052 |109,26 |14,45 | 0,48
TEX.KapT.) BEpMeEIIEIICBbII

2 | Ne397 ctp. 314 Kaxkao Ha momnoke 200 51 6,4 13,4 205,6 0,03 10,14 |0,57 |118,68| 20,79 | 0,50
(C6.p.)

3 | Nel(C6.p.) Byrepb6pon ¢ 40/10 7,8 6,12 |53,86 |181,1 0,056 1003 |0 8,10 9,90 0,62

MacjiaoM
17,3 | 16,72 | 83,2 506,7 0,13 | 0,3 1,09 | 236,04 | 45,14 | 1,6
2-0ii 3aBTpaK

5 | Ne 399 crp. 315 Coxk (pyKTOBBII 100 0,1 0 10,4 41,3 0 0 0,90 |3,74 1,76 0,49
(C6.p.)

Obex

6 | Ne 19 (C6. Canar u3 mopkoBu | 50 0,5 2,2 54 46 0,03 | 0,03 |3,09 |12,88 |1562 | 0,54
TeX.KapT.) ¢ 10JI0KOM

7 | Ne 87 (CO6.p.) Cyn pbIOHBIIM 200 6,8 57 114 133,8 0,08 | 0,06 |354 |14,93 |18,00 | 0,66

8 | Ne46 (Co. Kaprodenbnoe 150 7,5 2,58 |36,31 | 243 0,12 (0,10 |10,38 | 37,31 | 28,50 | 1,05
TEX.KapT.) mope

9 | Ne 282 (C6.p.) [Iauuens msacuaoir | 80 10,67 | 5,38 | 9,98 131 0,03 |0,06 |0,08 |2591 |16,34 | 0,75

10 | Ne 326 (CO6. Tex. Kucens u3 garon 200 0,2 0,1 17,5 73 0 0,01 |17,28|9,10 5,83 0,28
Kapr.)

11 | Ne 5.6 TTK Xieb 2c. 50 3,95 |05 24,15 |90 6,6 |12 334 |35 47 3,9

29,72 | 67,76 | 115,14 | 758,1 6,86 | 1,46 | 68,67 | 138,87 | 133,05 | 7,67

IMonanuk

12 | Ne 280 (Co. Barpymika ¢ 75 8,7 5,2 29,6 204 0,06 | 0,09 |0,05 |43,16 |11,18 | 0,67
TEX.KapT.) IMOBUJIOM

13 | Ne400 (C6. p.) Moiokxo 180 468 |5 9,1 115,2 0,05 (0,23 |0,99 |200,25|23,1 0,16

13,38 | 10,2 | 38,7 319,2 0,11 (0,32 |1,04 |243,/41 | 34,28 | 0,83
60,4 | 94,68 | 237,04 | 1584 71 | 208 |70,8 |618,32|212,47| 10,1

IIaTLI NEeHD.
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Ne | Ne penentypbi HanmenoBanue | Macca | [IuineBble BemecTBa | JHeprerudeckasi | BuraMmunbl, Mr MuHepaabHbie B-Ba,
W oJarona nopuuu | (1) IEHHOCTh MI
TEeXHOJIOTHYeCKOoi (r) b X Yy (kxaun) Bl B2 C Ca Mg Fe
KapThbl

3aBTpak

1 | Ne 191 (C6. Kama pucosas | 200 5,2 7,2 35,2 229 0,05 |0,13 0,18 103,72 | 29,22 | 0,48
TEeX.KapT.) MOJIOYHAsl

2 | Ne 304 (Co. Kodeiinbrit 200 4,5 4,9 21,3 336 0,01 | 0,05 0,23 47,76 | 5,48 0,06
TEX.KapT) HaITUTOK Ha

MOJIOKE
3 | Ne1(C6.p.) Bytepbpon ¢ 40/15 245 | 755 |14,62 |1284 0,04 |0,03 0,08 12,58 | 11,05 | 1,00
HOBUIJIOM
12,15 [ 19,65 | 71,12 | 693,4 0,1 0,21 0,49 164,06 | 45,75 | 1,54
2-0ii 3aBTpaK

4 | Ne 399 crp. 315 (C6. | Cok ppykroBbiii | 100 0,1 0 10,4 41,3 0 0 0,90 3,74 1,76 0,49
p.)

Ooben

6 | Ne 14(C6.tex.kapt) | Oryper cBeKui 50 0,4 2,9 1,8 36 0,01 0,02 4,76 11,81 | 6,72 0,29

7 | Neb8(C6. Tex kapt.) | bopur Ha k/6 200 1,6 4,9 10,3 95 0,04 | 0,05 6,39 3341 1843 0,88

8 | Ne204 (C6.p.) Poxku orBapHbie | 150 51 4,2 31,1 189 0,06 |0,02 0 8,72 6,82 0,69

9 | Ne56TTK Xieb 2¢ 50 395 |05 24,15 | 114 6,6 1,2 334 35 47 3,9

10 | Ne 143(C6.1rex.kapt) | [ymsimn u3 80 551 |11,95 | 0,2 118,5 0,11 | 0,15 3,09 47,52 49,32 | 249

KYPHIIBI
11 | Ne376 (C6. p.) Kowmrmor u3 200 0,14 0,02 |2752 |826 0,06 |0,17 0,10 12,78 | 7,26 0,8
CyXO(pyKTOB
16,8 | 24,47 | 105,47 | 6351 6,88 [1,61 48,64 |152,98 | 137,31 | 9,54

IMoaauuk

12 | Ne 195 (C6. p.) Kopk mosiounsiii | 70 5,72 6,13 22,35 273 0,07 0,05 0,5 23,60 9,49 0,78

13 | Ne 223(C6.1ex. Mycc sromHblii 70 7,3 6,9 43,7 62,1 0,08 |0,11 0,91 66,99 | 18,04 | 1,01
KapT)

14 | Ne 302 Yaii ¢ iumonom | 200 0,1 0 8,4 34 0 0 1,01 2,46 0,66 0,06
(C6.1ex.xapr)

13,12 | 13,03 | 7445 [369,1 0,15 0,16 2,42 93,05 [2819 |185
42,07 | 57,15 | 251,04 | 1697,6 713 1,97 51,55 |410,09 | 211,25 | 12,93

lecToii 1€HD.




Ne | Ne penentypsl HaumenoBanue Macca | [IumeBble BemecTBa | JHepreTuyeckasi | BuraMmunbl, Mr MuHepaabHbie B-Ba,
HJIH oJarona nopuuu | (1) IEHHOCThL MI
TE€XHOJIOTUYeCKO (r) b K Yy (kkaJ) Bl | B2 C Ca Mg Fe
KapThbl

3aBTpak

1 | Ne310 (Co6. Kama «/Ipyx0a» va | 200 584 |832 |3142 |2395 0,10 | 0,13 | 0,44 108,95 | 31,03 | 0,70
TeX.KapT) MOJIOYHAs C MacjoM

2 | Ne 397 crp. 314 (C6. | Yait ¢ MomoKOM 200 59 6,4 36,9 221 0.02 | 0,08 |0,17 79,94 | 8,93 0,10
p.)

3 | Nelcrp.95(C6.p.) | Byrepbpon ¢ maciom | 40/10 245 | 755 |14,62 | 1284 0,05 1003 |0 8,10 9,90 0,62

14,19 | 22,27 | 82,94 | 588,9 0,17 | 0,24 | 0,61 196,99 | 49,86 | 142
2-0ii 3aBTpaK
4 | Ne399 crtp. 315 (C6. | Cok ppyKTOBBII 100 0,1 0 10,4 41,3 0 0 0,90 3,74 1,76 0,49
p.)
Ooen
5 | Nel2 (C6.p.) Orypen 50 1,35 |29 | 3,85 22,2 0,01 | 0,01 | 3,26 1455 | 7,95 0,36
KOHCEPBUPOBAHHBIN

6 | Ne3.5 (C6.tex.xapt) | Cym ropoxoBblif Ha 200 58 58 14,8 140 0,09 | 0,11 | 7,67 20,78 | 23,25 | 1,17
k/0 C rpeHKaMu

7 | Ne276 (Co.p.) XKapxoe mo- 200 13,39 | 18,08 | 21,99 | 2545 0,12 | 0,17 | 2,76 27,25 | 51,53 | 4,00
JIOMalIHEMy

8 | Ne376 (C6.p.) Komrmot u3 200 0,3 0 21,9 82,6 0,06 | 0,17 |0,10 12,78 | 7,26 0,80
CYX0(hpyKTOB

9 | Ne5.6 TTK Xied 2¢ 50 3,12 | 0,72 | 26,7 114 6,6 |12 33,4 35 47 3,9

24,06 | 27,56 | 99,64 | 654,6 6,88 [ 1,66 | 48,09 |114,1 |138,75 |10,72

IMoaauuk

10 | Ne 400 crp. 315 (C6. | Poxku ¢ maciom 180 468 |5 9,1 115,2 0,05 | 0,23 | 0,99 200,25 | 23,1 0,16
p.)

11 | Ne290 (C6.1ex.xapt) | Ukpa xabaukoBas 80 6,9 10,4 50,4 328 0,06 | 0,3 0 13,66 8,46 0,72

12 | Ne398 (c6.p.) Harnuroxk u3 200 0,6 0,25 | 18,67 |79 0,01 | 0,05 |72 11 2,91 0,58

HOINIIOBHUKA
11,58 | 154 |59,5 4432 0,11 | 0,53 | 0,99 21391 | 3156 | 0,88
49,83 | 65,23 | 242,08 | 1686,7 7,16 | 2,43 | 49,69 |525 220,17 | 13,02




CennMoii 1€Hb.

Ne Ne penentypsbl HaumenoBanue | Macca | [lumeBble BemecTBa | JHepreTudeckasi | Buramuubi, Mr MuHepajibHble B-Ba,
HJIH ooaa nopuuu | (1) LEHHOCTH Mr
TEeXHOJIOTHYeCKOii (r) b K Y (kxaum) Bl |B2 |C Ca Mg Fe
KapThbl

3aBTpak

1 Ne 94 ctp. 138 (Co. Kama 200 4,8 0,5 1,64 240 0,12 | 0,16 | 0,47 122,83 | 32,73 | 1,67
p.) MIIIICHUTHAS

MOJIOYHAsI
2 Ne397(C6.p.) Kaxkao na monoke | 200 51 6,4 13,4 99 0,03 |1 0,24 | 0,57 118,68 | 20,79 | 0,50
3 Nel (C6.p.) Byrepbpon ¢ 40/5/6 255 |78 15,3 181,1 0,05 | 0,08 | 0,11 158,1 | 18,2 0,72
MacJIOM H ChIPOM
12,45 | 14,7 [30,34 |[520,1 0,2 1038|115 399,61 | 71,72 | 2,89
2-0ii 3aBTpaK

4 Ne 399 ctp. 315 (C6. | Cok dpykroBeiii | 100 0,1 0 10,4 41,3 0 0 0,90 3,74 1,76 0,49
p.)

Ooben

5 Ne 21 (Co.1ex.kapt) | Canar 60 1,0 3,0 7,1 62 0,02 | 0,03 | 1985 | 26,01 |1315 | 0,65

«BuTaMuHHBIID)
6 Ne 70 (C6.1ex.kxapr) CBEeKOIBLHUK Ha 200 1,8 3,9 11,39 94 0,05 | 0,05 | 5,47 30,76 21,24 1,04
K/0
7 Ne 183 (C6.tex.xapt) | I'peuxa orBapnas | 150 8,3 6,2 36,0 251 024 1012 |0 18,51 |126,94 | 4,38
8 Ne 306 (C6. p.) butouku 80 7,4 8,9 6,0 135 0,03 | 0,07 | 0,25 27,80 | 11,16 | 0,76
KypHHbIC
9 Ne 5.6 TTK Xi1ed 50 18,1 |28 55,9 114 66 |12 |334 35 47 3,9
10 Ne326(Co.1ex.kapt) | Kucens us siron 200 0,2 0,1 17,5 73 0 01 |17,28 |9,10 5,83 0,28
36,9 [249 |14429 | 7703 6,94 | 157 | 77,45 |150,92 | 227,08 | 11,5
Honaxauk
11 Ne 458 (C6. p.) baununku co 80/30 7,6 12,2 | 32,2 278 0,08 | 0,13 | 0,38 91,18 | 1591 | 0,71
CTYIII. MOJIOKOM
12 Ne 398 (Co. p.) Yaii ¢ aumonom | 200 0,6 0,25 |18,67 | 79,0 0,01 | 0,05 | 72,0 11,0 2,91 0,58
8,2 12,45 | 50,87 | 357 0,09 | 0,18 | 72,38 |102,18 | 18,82 | 1,29
57,55 | 52,05 | 2255 | 16474 7,23 | 2,13 | 150,68 | 652,71 | 317,62 | 15,68

BocbMoii 1eHb.
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Ne | Ne penentypni HaumenoBanme | Macca | IluiueBble BemecTBa | JHepreTudeckasi | BuraMmuubl, Mr MuHepajibHble B-Ba,
WJIH oJ1I012a nopuum | (1) IEHHOCTh MI
TeXHOJIOTHYeCKOil (r) b K N4 (kkau) B1 B2 C Ca Mg Fe
KAapThl

3aBTpak

1 Ne 78 (c0.Tex.kapT) Bepmurmens 200 4.4 4,2 15,9 120 0,05 0,13 0,52 109,26 | 14,45 0,48

OTBapHasl B MOJIOKE
2 Ne 304 (C6.1ex.kapT) Kodeitnbrit 200 45 4,9 21,3 336 0,01 0,05 0,23 47,76 5,48 0,06
HAMUTOK Ha MOJIOKE
3 | Ne1ctp.95(Co6.p.) Byrep6pon ¢ 40/15 2,45 7,55 14,62 128,4 0,04 0,03 0,08 12,58 11,05 1,00
MOBUJIJIOM
11,35 | 16,65 | 51,82 584,4 0,1 0,21 0,83 169,6 30,98 1,54
2-0ii 3aBTpaK

4 Ne 399 crp. 315 (Co. Coxk (ppyKTOBEIiA 100 0,1 0 10,4 41,3 0 0 0,90 3,74 1,76 0,49
p.)

Ooen

5 Ne 10 (C6. p.) Camar u3 3enegoro | 50 0,2 1,75 46,23 36,6 0,04 0,03 2,93 13,42 17,2 0,39

rOpOIIKa

6 | Ne83(C6.p.) Cymc 200 4,15 3,18 10,45 175 0,03 0,06 0,03 27,1 12,26 0,50

(hpukagenpKkaMu
7 Ne 126 (C6.1ex.kapT) Ogo1HOE pary ¢ 200 51 4.3 51 82 0,02 0,05 1,82 27,76 13,76 0,55
MSICOM

8 | Ne5.6 TTK Xeb 2¢ 50 6,1 2,8 39,5 114 6,6 1,2 33,4 35 47 3,9

9 | Ne372 ctp. 302 (C6. Kommot u3 200 0,08 0,06 14,07 82,6 0,06 0,17 0,1 12,78 7,26 0,80
p.) CyX0(pyKTOB

15,73 | 12,09 | 125,75 | 531,5 6,75 1,51 38,37 119,8 99,24 9,63

TMoaguuk

10 | Ne 462 ctp. 349 (Co6. I'peberiiok u3 mp. 80 55 8,47 30,18 257,9 0,06 0,09 0,05 43,16 11,18 0,67
p.) TecTa

11 | Ne 302 (C6. p.) MoJioko 200 0,1 0 8,4 34 0 0 1,01 2,46 0,66 0,06

5,6 8,47 114,18 | 2919 0,06 0,09 1,06 45,62 11,84 0,73
32,68 | 37,21 | 291,75 | 1407,8 6,91 1,81 40,26 335,02 | 142,06 | 11,9

JleBATHIN A€HD.




Ne | Ne penentypbi HaumeHoBaHue Macca | [IumeBble BemecTBa | JHepreTuyeckasi | BuraMmunbl, Mr MuHepaabHbIe B-Ba,
W oJroaa nopumu | (r) HEeHHOCTh MI
TEeXHOJIOTHYeCKOoi (r) b K Yy (kkaJ) Bl |B2 |C Ca Mg Fe
KapThbl

3aBTpak

1 | Ne192 Kama repkynecosas | 200 7,2 9,1 30,8 239 0,16 | 0,14 | 0,18 122,75 | 57,90 1,48
(C6.1ex.kapr) MOJIOYHAS

2 | Ne397 c1p. 314 (C6. | Kakao Ha MoIOKe 200 51 6,4 13,4 99 0,03 | 0,14 | 0,57 118,68 | 20,79 0,5
p.)

3 | Ne1(Co.p.) Byrtepbpon ¢ 40/10 246 | 756 |14,62 |148 0,05 | 0,03 |0 8,10 9,90 0,62

MacjioM
14,76 | 23,06 | 58,82 | 486 0,24 10,31 | 0,75 249,53 |1 88,59 | 2,6
2-0ii 3aBTpaK

4 | Ne 399 crp. 315 Coxk (pyKTOBBIit 100 0,1 0 10,4 41,3 0 0 0,9 3,74 1,76 0,49
(C6.p.)

Obex

5 | Ne 14 Orypern cBexuit 50 0,4 2,9 1,8 36 0,01 |0,02 | 4,76 11,81 | 6,72 0,29
(C6.1ex.xapr)

6 | Ne 560.Tex.kapr) Pacconpauk Ha /0 | 200 19 4.6 12,6 104 0,06 | 0,05 | 5,37 19,38 | 18,6 0,7

7 | Ne204 (C6.p.) MaxkapoHbl 150 51 4,2 31,1 189 0,06 (0,02 [0 8,72 6,82 0,69

OTBapHbIC
8 | Ne255(C6.p.) Kotnera prionas 80 8,35 | 3,04 |6,12 1242 0,10 | 0,09 | 0,25 32,51 | 20,42 | 0,67
9 | Ne 398 (C6.p.) Harmurok u3 200 0,6 0,25 | 18,67 | 79,0 0,01 0,05 | 72,0 11,0 2,91 0,58
ITUTIOBHUKA
10 | No5.5 TTK Xneb 2¢ 50 51 2,6 38,4 91 6,6 |12 |334 35 47 3,9
21,55 | 17,59 | 119,09 | 664,5 6,84 | 1,43 | 116,68 | 122,16 | 104,23 | 7,32
IMonanuk
11 | Ne 216 (C6. p.) Onanpu c 80/30 18,42 | 30,94 | 2,2 272 0,10 | 0,16 | 0,37 126,14 | 21,01 | 0,76
MTOBU/IJIOM

12 | Ne 300 (CO.T1ex. Yait cagkmit 200 0,1 0 8,2 32 0 0 0 0,24 0 0,032
KapT)

18,52 130,94 | 10,4 304 0,10 | 0,16 | 0,37 126,38 | 21,01 | 0,792
54,83 | 71,59 | 188,31 | 14545 718119 |117,8 |498,07 | 213,83 | 10,712

JlecaATbIN A€Hb.

10




Ne | Ne penentypsl HaumenoBanue Macca | [IumeBble BemecTBa | JHepreTuyeckasi | BuraMmunbl, Mr MuHepaabHbIe B-Ba,
HJIH oJarona nopuuu | (1) IEHHOCThL MI
TE€XHOJIOTUYeCKO (r) b K Yy (kkaJ) Bl B2 C Ca Mg Fe
KapThbl
3aBTpak
1 | Ne94 ctp. 138 (C6. | Kama manHast Ha 200 5,6 465 |3186 |2334 0,07 | 0,14 | 0,49 118,53 | 17,49 | 0,40
p.) MOJIOKE C MacjaoM
2 | Ne304 Kodetinbrii 200 4,5 4,9 21,3 336 001 |005 |023 |47,76 |548 0,06
(C6.1ex.xapr) HAITUTOK HA MOJIOKE
3 | Ne1(C6.p.) Bytepbpon ¢ 40/5/6 255 |78 15,3 181,1 0,05 | 0,08 |0,11 158,1 | 18,2 0,72
MacJOM U CBIPOM
12,65 | 17,35 | 68,46 | 750,5 0,13 | 027 1083 [32439 | 41,17 |1,18
2-0ii 3aBTpaK
4 | Ne399 ctp. 315 (C6. | Cok GpyKTOBBIN 100 0,1 0 10,4 41,3 0 0 0,90 | 3,74 1,76 0,49
p.)
Ooben
5 | Ne 39 (Co.rex.xapt) | Canar oBormHOH 50 0,9 3,1 6 58 0,03 | 0,03 10,95 | 18,66 |9,88 0,44
6 | Ne 63 (Co.tex.xapt) | Cym rpedHeBslit 200 2,1 2,1 15,5 94 0,07 10,05 |5,60 13,29 19,25 | 0,74
7 | Ne 110(c6. Tex.xapt) | Tedrenu msicHbie 80 6,2 9,9 7,9 147 009 012 |085 |[2421 |4473 |1.89
8 | Ne 376 (C6.p.) Kommot u3 200 044 |0,02 |27,8 82,6 0,06 | 0,17 |0,10 12,78 | 7,26 0,80
CyXO(pYKTOB
9 [ Ne5SS5TTK Xied 2¢ 50 8,1 2,8 54,9 114 6,6 1,2 334 |35 47 3,9
26,14 | 21,32 | 1374 | 662,9 6,85 | 157 |518 107,68 | 126,88 | 8,26
IMoaauuk
10 | Ne239 3anekaHka 100/30 27,7 20,3 |355 438 0,09 | 043 |056 |28383 |4116 |10
(C6.Tex.kapT.) TBOPOYKHAS C
MOJIOYHBIM COYCOM
11 | Ne 300(C6.1ex.kapt) | Yaii ¢ caxapom 200 0,1 0,0 8,2 32 0 0 0 0,24 0 0,032
27,8 20,3 | 437 470 0,09 1043 |056 |284,07 |41,16 |1,032
66,59 | 58,97 | 249,56 | 1883,4 7,07 | 2,27 |5319 | 716,14 | 209,21 | 10,472
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CpeanecyTouHasi NuIeBasi HEHHOCTh NPpUMepHOro 10-1HeBHOT0 MEHIO /1JIsl OPraHM3AlUM MUTAHUSA aeTel oT 3 10 7 j1eT B

MYHHIMIAJIbHOM OI0IKETHOM J0IIKO0JIbHOM 00Pa30BaTEeJILHOM YUPeKAeHUM AeTCKH cajJ 001Iepa3BUBAaIONIEro BUIA €

NPHUOPUTETHBIM OCYLIECTBJICHHEM /IeATeJIbHOCTH N0 (puznueckomy pasBuTuio aerei Nel7 mocenka le-Kacrpu Yiabuckoro

MYHHUIHMIIAJIBbHOrO paiioHa Xabdaposckoro kpasi (MBJIOY nerckuii cax Nel7)

JHn b K y Kxan B1 B2 C Ca Mg Fe

1 neHp 88,22 68,22 269,88 1593,8 13,64 3,43 73,04 536,01 256,88 15,822
2 eHb 36,04 63,67 271,2 1429,4 7,02 1,67 1194 284.5 176,3 10,8

3 neHb 37,7 49,38 330,85 1825,7 7,1 1,97 45,51 585,66 265,6 12,58
4 neHn 60,4 94,68 237,04 1584 7,1 2,08 70,8 618,32 212,47 10,1

5 neHn 42,07 57,15 251,04 1697,6 7,13 1,97 51,55 410,09 211,25 12,93
6 neHb 49,83 65,23 242,08 1686,7 7,16 2,43 49,69 525 220,17 13,02
7 neHb 57,55 52,05 225,5 1647,4 7,23 2,13 150,68 652,71 317,62 15,68
8 neHb 32,68 37,21 291,75 1407,8 6,91 1,81 40,26 335,02 142,06 11,9

9 nenp 54,83 71,59 188,31 14545 7,18 19 117,8 498,07 213,83 10,712
10 nenn 66,59 58,97 249,56 1883,4 7,07 2,27 53,19 716,14 209,21 10,472
B cpennem B nenb 52,59 61,81 255,72 1621,03 7,75 2,16 77,19 496,15 222,53 12,40
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